Anexa nr.2
la Regulamentul de organizare 
și funcționare a școlilor sportive

[bookmark: _GoBack]Tabelul 1
Regimul de instruire și norma didactică săptămînală 

	Nr. crt.
	Etapele de pregătire
	Anii de instruire
	Sarcina didactică săptămînală maximă (în ore academice)
	Numărul de sportivi în grupă

	
	
	
	
	1
	2
	3

	1.
	Începători
	1
2
	9
9
	12
11
	16
14
	14
14

	2.
	Avansați
	1
2
3
4
5
	10
12
14
16
18
	10
9
8
7
6
	12
12
12
10
8
	12
11
10
9
8

	3.
	Măiestrie sportivă
	1
2
3
	20
24
27
	5
4
3
	8
8
8
	6
5
4

	4.
	Măiestrie sportivă superioară
	-
	36
	2
	-
	2



Tabelul 2
Rezultatele sportivilor din lotul național pentru înscriere
în grupa de măiestrie sportivă

	Nr. crt.
	Denumirea competițiilor
	Ramuri de sport

	1. 
	
	individuale
	ciclice
	jocuri sportive

	2. 
	
	Locul obținut/participare

	3. 
	Jocurile Olimpice și Paralimpice
	participant
	participant
	participant

	4. 
	Campionatul Mondial: 
- seniori
- tineret
- juniori
	
1-24
1-20
1-16
	
1-32
1-24
1-20
	
1-32
1-32
1-32

	5. 
	Campionatul European:    
- seniori
- tineret
- juniori
	
1-20
1-16
1-12
	
1-24
1-20
1-16
	
1-32
1-32
1-32

	6. 
	Jocurile Mondiale (seniori)
	1-12
	1-16
	1-16

	7. 
	Cupa Mondială
	1-20
	1-24
	1-32

	8. 
	Etapele Cupei Mondiale
	1-16
	1-20
	-

	9. 
	Cupa Campionilor (Liga Europeană)
	-
	-
	1-32

	10. 
	Ratingul mondial
	100
	150
	100

	11. 
	Cupa Europeană
	1-12
	1-20
	1-32

	12. 
	Universiada Mondială
	1-12
	1-16
	1-16

	13. 
	Campionatul Mondial între studenți
	1-10
	1-12
	1-16

	14. 
	Competiția Internațională „Grand Prix”
	1-10
	1-10
	1-12

	15. 
	Competiții internaționale clasa  „A”, la care participă loturile naționale din cel puțin opt țări
	1-6
	1-6
	1-6

	16. 
	Jocurile Olimpice de Tineret
	1-6
	1-6
	1-10

	17. 
	Festivalul Olimpic al Tineretului European
	1-6
	1-12
	1-10

	18. 
	Campionatul Țărilor Balcanice,  la care participă loturile naționale din cel puțin opt țări:
- seniori;
- tineret
	

1-3
1-3
	

1-3
1-3
	

1-3
1-3

	19. 
	Campionatul Republicii Moldova:
- seniori;
- tineret şi juniori
	
1-3
1-2
	
1-3
1-2
	
1-3
1-2




Tabelul 3
Rezultatele sportivilor din lotul național pentru înscriere 
în grupa de măiestrie sportivă superioară

	Nr. crt.
	Denumirea competițiilor
	Probe de sport

	
	
	individuale
	ciclice
	jocuri 

	
	
	Locurile obținute

	1. 
	Jocurile Olimpice și Paralimpice
	participant
	participant
	participant

	2. 
	Campionatul Mondial:
- seniori; 
- tineret
	
1-12
1-8
	
1-24
1-20
	
-
-

	3. 
	Campionatul European:
- seniori; 
- tineret
	
1-10
1-6
	
1-20
1-16
	
-
-



        

















